
REPRISE 
KCK 
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Reprise le Mercredi 11 
septembre pour les cours enfants 
Nous espérons que vous avez passés de bonnes vacances. 

Nous voilà pour une reprise 2024/2025, qu’es ce qui changera cette saison ? pour ce qui 
est des jours et des horaires nous restons sur les mêmes que la saison précédente, aussi 
le lundi de 18h à 19h pour les plus gradés (suivant la liste du KCK qui sera faite en début 
de reprise) des entraînements ponctuels seront mis en place. 

Aussi le travail technique de votre enfant à évolué et nous mettons en place pour 
certains d’entre eux avec bien entendu son accord et le votre cette année une 
participation aux diverses compétitions du département. 

La saison dernière nous avons fait une compétition combat qui a fait apparaître les 
facultés de certains(es) vous trouverez les photos sur le site du KCK. 

Nous serons au forum des associations  le samedi 7 septembre à Mériel, le dimanche 8 
septembre à Méry sur Oise et aussi le 8 septembre à Butry pour répondre à vos 
éventuelles questions. 

Nous vous attendons en pleine forme ou du moins la récupérer pour une prochaine 
étape sur le grade supérieur. 

 

 

 



Retrouvez nous sur le site 
 

https://www. kimeclubkarate.fr 
 

A bientôt sur le tatamis 
 
Léquipe du KCK  

  



ENTRAINEMENT 

 

ENFANTS 1er COURS 

L'enfant y apprend l'essence du Karaté-do. Corporellement, à travers les Katas, les postures et les techniques, aussi les valeurs 

de l'art martial, comme le respect, la persévérance, la patience et l'humilité. 

 

ENFANTS 2ème cours 

Perfectionnement des valeurs et de la technique et approfondissement de notre discipline. 

 


